
CEREMONIAS



¿Buscas sanar heridas emocionales,
encontrar un sentido de propósito más
profundo o simplemente celebrar la
belleza de la vida?



Qué son las ceremonias holísticas

Las ceremonias holísticas son mucho
más que rituales; son portales hacia una
comprensión profunda de ti mismo y de
tu conexión con el universo. Desde
tiempos ancestrales, estas prácticas han
sido pilares fundamentales para el
bienestar, ofreciendo un refugio de paz
en medio del ajetreo moderno.



SANACIÓN Y BIENESTAR

Ceremonias para restaurar la
armonía:

Sanación Energética
Conexión con la Sabiduría
Ancestral
Liberación de Emociones
Negativas y el Perdón
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HONRANDO 3 CICLOS

DE LA VIDA

Ceremonias con una perspectiva
Holística:

Embarazo
Cumpleaños
Unión Espiritual o Matrimonio
Sanación y el Bienestar
Despedida de un Ser Querido
Nuevos Inicios

1
NATURALES

Equinoccios / Solsticios
Celebrando los Cambios

Cósmicos.
Ciclos Lunares

Conectando con la Danza
Celestial de la Luna.

Ciclo de las Estaciones
Honrando el Cambio Perpetuo de

la Naturaleza.
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HONRANDO LOS
CICLOS DE LA VIDA



Celebra la fuerza de dar vida,
rodeada de amor, intención y
tribu.

- Para mamás que quieren
sentirse verdaderamente
honradas.

Ceremonia del Embarazo:
Celebrando el Milagro de
la Vida Naciente



Un ritual para agradecer, soltar y
abrir tu nuevo ciclo con sentido.

- Haz de tu cumpleaños un
renacer del alma.

Ceremonia de
Cumpleaños: Honrando
un Nuevo Ciclo de Vida



Una ceremonia auténtica,
simbólica y llena de alma.

- Para parejas que sienten que lo
sagrado también se celebra.

Ceremonia de Unión
Espiritual o Matrimonio:
Consagrando el Amor
entre Almas



Un homenaje íntimo, simbólico y
lleno de gratitud.

- Para transformar el adiós en luz
y memoria.

Ceremonia de
Despedida de un Ser
Querido: Honrando un
Legado de Amor



Una ceremonia para marcar ese
nuevo comienzo que te está
llamando.

- Perfecta para renacer con
intención.

Ceremonia de Nuevos
Inicios: Abrazando el
Futuro con Esperanza



¿Deseas una experiencia personalizada
y transformadora?

Somos un equipo apasionados por las
ceremonias holísticas, donde te
ofrecemos un espacio sagrado para
explorar la sanación y el bienestar
integral.



CECILIA Perdomo Cruz
Hospitality management
Competencias transversales
Coach motivacional
Psicobionergética
Máster en Programación
Neurolingüística



NATIA Soto Spillere
Jefa de Sala
Organización de eventos
Gestión empresarial en
creación y unión de equipos
Kundalini Yoga
Meditación en movimiento



ACOMPAÑAMOS A NUMEROSAS PERSONAS EN
VIAJES TRANSFORMADORES, GUIÁNDOLAS
HACIA UNA ARMONÍA PLENA ENTRE CUERPO,
MENTE Y ESPÍRITU.

¡Desde la RAÍZ comienza todo!



Si requieres más información 
agenda una llamada con nosotras.

Natia Soto Spillere
natia@raiz.com.es
658 390 376

Cecilia Perdomo Cruz
cecy@raiz.com.es
627 699 794
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